Ciastka owsiane

Skladniki:
- 150 g ptatkdw owsianych,
- 50 g maki,
- 50 g miodu,
- 50 g masta,
- 50 g daktyli,
- 1 jajko,
- 1/2 tyzeczki proszku,
- 1 tyzeczka wanilii,
- rodzynki,

- Zzurawina,



Ciasto bananowo-czekoladowe

Skladniki:

- 350 g maki,

- 150 g masta,

- 250 g cukru,

- 3 banany,

- 3 jajka,

- 100 g czekolady,
- 4 tyzki mleka,

- 1 opakowanie proszku do pieczenia,

Masto utrze¢ z cukrem, wsypaé przesiang make, wymieszac z proszkiem do pieczenia.

Banany zmiksowac z jajami. Czekolade potamac¢ w mate kawatki i rozpusci¢ w
gorgcym mleku stale mieszajgc.

Do masta z mgkg dodajemy zmiksowane banany i czekolade.



